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Cuando se trata de ayudar, nada nos detiene

GUÍA DEL CORREDOR
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Estimado/a deportista, el equipo de BMI junto a la Fundación Ser Feliz, te da 

la bienvenida a esta nueva experiencia deportiva y a la vez una iniciativa 

que busca promover el deporte como medio para reunir a familias y 

permitir que todos los deportistas ya sean profesionales, aficionados o 

novatos; experimenten un gran evento que recaudará fondos en bienestar 

de niños y adolescentes con cáncer.
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Detalles del evento que debes conocer :

Itinerario de Carreras:

GUAYAQUIL
Colegio Alemán Humboldt, Ciudad Celeste

07H00 - 07H20 Llegada de los participantes

07H20-07H30 Palabras de Bienvenida BMI 
y Fundaciones beneficiadas

07H30- 07H50
Tiempo de calentamiento 
brindado por Medilink

07H50 Largada corredores 10K

08H10 Largada corredores 5K

08H30 Largada corredores 2K

08H20 - 09H05 Clase de yoga

09H05-  10H00 Actividades a niños y familias

10h00 - 10H30 Premiación, Cierre y despedida
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09H00 Llegada participantes
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Kit carrera
A cada uno de los corredores se les hará la 
entrega oficial de su kit, que constará de:  



Medalla 
Una medalla por  haber participado en 
la carrera según su categoría

2
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Seguro Salud carrera
Todos lo corredores tienen acceso a un 
seguro que los cubre por accidentes 
ocurridos durante la carrera.

3

Bolso
Un bolso, el cual contienen todos los 
articulos del kit.  

1
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Camiseta oficial 
Será de la talla que fue escogida por el inscrito al momento de su registro 
en la página web, la camiseta no puede ser modificada en ningún aspecto, 
caso contrario no se permitirá su uso y perderá su puesto dentro de la 
carrera.  

4



Dorsal y pulseras de identificación :4

Para todos los inscritos
Se entregará 1 Para un adulto + 1 para niño/a hasta los 12 años2k

Para principiantes5k

Para aficionados al deporte10k

A cada corredor se le entregará un dorsal y una pulsera que será su 

identificación en toda la carrera. El dorsal constará el número de 

corredor y la pulsera identificará a qué categoría de kilometraje 

pertenece. Es importante tener en cuenta que los dos identificadores 

deberán ser utilizados en todo momento hasta el final de la carrera. 
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5K

2K



Lugar: Parque empresarial Colón, 
Edificio Pacífica Center, Piso 4, oficinas BMI

Hora: Desde las 14H00 hasta 18H00

Fecha: Jueves 23 y viernes 24 de noviembre

¿Qué debes presentar?
Para retirar tu kit de inscripción deberás presentar tu cédula de identidad o 
pasaporte en caso de ser extranjero, junto con tu comprobante de 
inscripción y pago. 

En caso de que el titular inscrito no pueda retirar su kit, la persona 
encargada deberá acercarse a las oficinas de BMI, presentar su cédula de 
identidad junto a la carta de autorización de retiro de kit y deslinde de 
responsabilidad a BMI sobre la entrega firmado por el inscrito. Además, 
deberá dejar una copia de cédula del inscrito y de la persona que retira el kit, 
más el comprobante de pago.

Importante: No se entregarán kits el día de la carrera a ningún inscrito. 

Entrega de kits:

 A continuación, podrán encontrar la carta de autorización 
que deberá ser impresa y firmada en caso de ser necesario.
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Carta autorización

Yo, ________________ con cédula de ciudadanía No. _________ 
autorizo al señor/a _____________ con cédula de ciudadanía No. 
____________ al retiro del kit de la carrera BMI RUN4HEALTH.  

No tengo nada que reclamar ni de presente ni de futuro a BMI Igualas 
Médicas S.A. y /o TIMING ECUADOR, pues declaro que he autorizado a un 
tercero a retirar el producto descrito anteriormente.  
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Rutas 5k y 10k:Ruta 2k :

Abasto en:
2k-4k-6k-8k

Existirán espacios de abasto que estarán ubicados en las rutas según las 

categorías: 
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Estarás seguro con BMI

Queremos brindarte la seguridad que mereces en tu día de carrera, por lo 

cual BMI te brinda el siguiente beneficio: 

*El seguro tiene como vigencia máxima hasta 30 días posteriores a la 
carrera.  

En la tarjeta que acompaña esta Guía del Corredor podrás verificar cómo 

en caso de presentarse un siniestro, puedes hacer uso de este beneficio.

Cobertura de muerte accidental por $1.000

•

•

Aplicando un deducible de 

• Cobertura de gastos médicos por accidente por  $1.000
 $25
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Aviso importante:

La organización de Run4Health, ha tomado todas las medidas necesarias 

para ofrecer seguridad a las personas que son parte de las carreras, como 

lo son: señalización completa de las rutas indicando los kilometrajes de 

cada categoría para evitar que los corredores se pierdan. Resguardo que 

estará ubicado en distintos puntos de la ruta controlando la total 

normalidad de la carrera, ambulancias colocadas en el inicio para 

solventar cualquier altercado y finalmente puntos de hidratación para los 

corredores.
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50 veces Sí



2da edición 


