GUIA DEL CORREDOR

gindo se trata de ayudar, nada nos'ek
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Detalles del evento que debes conocer:

QUITO

La Palma Polo Club, Puembo

(©) 08H00 - 08H20 Llegada de los participantes

(© 08H20-08H25 Palabras de BMIy Fundaciones Beneficiadas
() 08H25-08H35 Calentamiento brindado por SIME

() 08H40 Largada 10k

(© 08H50 Largada 5k

(© 09H00- 09h35 Show Magia

( 09H20 Llegada 5Ky 10K

(5 09H40 Largada 2K

( 10H00 Llegada 2K

( 10H15-11HO0 Premiacion, cierre y despedida

(® 11h30- 12H00 Cierre Evento y Retirada de Stands
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Un bolso, el cual contiene los regalos
promocionales de los auspiciantes.

2. Medalla

Una medalla por haber participado en
la carrera segun su categoria

3. Sequro Salud carrera

Todos lo corredores tienen acceso a un
seguro que los cubre por accidentes
ocurridos durante la carrera.
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staras seguro con BMI

Queremos brindarte la seguridad que mereces en tu dia de carrera, por lo

cual BMI te brinda el siguiente beneficio:

« Cobertura de muerte accidental por S 1.000
* Cobertura de gastos médicos por accidente por 51.000
* Aplicando un deducible de 525

*El seguro tiene como vigencia mdéxima hasta 30 dias posteriores a la
carrera.

En la tarjeta que acompana esta Guia del Corredor podrds verificar como

en caso de presentarse un siniestro, puedes hacer uso de este beneficio.
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4. Camiseta oficial

Serd de la talla que fue escogida por el inscrito al momento de su registro en
la pagina web, la camiseta no puede ser modificada en ningln aspecto,
caso contrario no se permitird su uso y perderd su puesto dentro de la
carrera.
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. Dorsal y pulseras de identificacion :

A cada corredor se le entregard un dorsal y una pulsera que serd su
identificacion en toda la carrera. El dorsal constard el nimero de
corredor y la pulsera identificard a qué categoria de kilometraje
pertenece. Es importante tener en cuenta que los dos identificadores

deberdn ser utilizados en todo momento hasta el final de la carrera.

Para todos los inscritos

2 k Se entregard 1 Para un adulto + 1 para nifo/a hasta los 15 afos

0000 0000

"~ llHeaith

5 k Para principiantes

BmI
$6 tu propia inspiracién 4[[ Fm

0000 0000

I ” " lIHeaith

1 O k Para aficionados al deporte

ﬂ Bl
S6 tu propia inspiracién / Run

~ IIHealth
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Entrega de kits:

Fecha: Viernes 20 de septiembre

Horad: Desde las 10HOO hasta 19H00

L p- Av.De los Shyris y Calle Suecia, edificio Renazzo
uga Plaza oficinas BMI PB

éQué debes presentar?

Para retirar tu kit de inscripcion deberds presentar tu cédula de identidad o
pasaporte en caso de ser extranjero, junto con tu comprobante de
inscripcién y pago.

En caso de que el titular inscrito no pueda retirar su kit, la persona encargada
deberd acercarse a las oficinas de BMI, presentar su cédula de identidad
junto a la carta de autorizacién de retiro de kit y deslinde de responsabilidad
a BMI sobre la entrega firmado por el inscrito. Ademds, deberd dejar una
copia de cédula del inscrito y de la persona que retira el kit, mds el
comprobante de pago.

A continuacién, podrdn encontrar la carta de autorizacion

que deberd serimpresa y firmada en caso de ser necesario.

Importante: No se entregardn kits el dia de la carrera a ningdn inscrito.
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N2 km =6 kim- 10 km

Punto de inicio
y llegada

t‘ simbolo juez

m Punto de hidratacién

*
b Circuito
/M B I 2 km
Run [H] I 5 km
_"Heg[fz’} [N 10 km dos vueltas
L J

Existirdn espacios de abasto que estardn ubicados en las rutas segun las

categorias:

Abasto en:
2k-4k-6k-8k
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arta autorizacion

________________ con cédula de ciudadania No.

Yo,
autorizo al sefor/a
____________ al retiro del kit de la carrera BMI RUN4HEALTH.

No tengo nada que reclamar ni de presente ni de futuro a BMI Igualas
Médicas S.A. y /o TIMING ECUADOR, pues declaro que he autorizado a un
tercero a retirar el producto descrito anteriormente.
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Aviso importante:

La organizacion de BMI Run4Health, ha tomado todas las medidas
necesarias para ofrecer seguridad a las personas que son parte de las
carreras, como lo son: sefalizacién completa de las rutas indicando los
kilometrajes de cada categoria para evitar que los corredores se pierdan.
Resguardo que estard ubicado en distintos puntos de la ruta controlando la
total normalidad de la carrera, ambulancias colocadas en el inicio para

solventar cualquier altercado y finalmente puntos de hidratacion para los

corredores.
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