
Cuando se trata de ayudar, nada nos detiene

GUÍA DEL
CORREDOR



GUÍA DEL CORREDOR
Gracias por sumarte a la cuarta edición de BMI Run4Health, una iniciativa 
que promueve el bienestar y, al mismo tiempo, ayuda a quienes más lo 
necesitan, ya que los fondos recaudados a través de este evento se 
destinarán a organizaciones sin fines de lucro como la Fundación Ser Feliz, 
que apoya a más de 400 niños, niñas y adolescentes con cáncer, la 
Fundación Hermano Miguel, que atiende a personas con discapacidad y la 
Fundación María Gracia con su proyecto para combatir la desnutrición 
crónica infantil. 





Detalles del evento que debes conocer 

Itinerario

Llegada de los participantes

Inicio del evento
Calentamiento brindado por auspiciantes 
Metrored y Hospital Metropolitano

Largada 10k

Largada 5k

Premiación

Largada 2k 

Concierto parte 1 

06h30 - 07h00

07h00 -07h15

07h15- 07h25

07h30

07h40

08h35

08h40

09h35 - 10h00

08h15 - 08h30

Concierto parte 209h00 - 09h30

Recorrido de stands08h00 - 10h00

BMI Run4Health Quito
Parque Bicentenario

Calentamiento brindado por auspiciantes 
Metrored y Hospital Metropolitano





¿Qué deberás presentar?
Para retirar tu kit de inscripción, deberás presentar tu cédula de identidad 
o pasaporte (si eres extranjero), junto con tu comprobante de inscripción y 
pago.

Si no puedes retirar tu kit personalmente, la persona encargada deberá 
acudir a las oficinas de BMI con su cédula de identidad, la carta de 
autorización de retiro y el deslinde de responsabilidad firmados por ti. 
Además, deberá entregar una copia de ambas cédulas (la tuya y la de 
quien retira el kit), junto con el comprobante de pago.

A continuación, encontrarás la carta de autorización, la 
cual deberá ser impresa y firmada si fuese necesario.

Detalle de la entrega de kits 

Viernes 12 de septiembre
09h00 - 19h00
Ed. Renazzo Plaza, Av. de Los Shyris, y, Quito
oficinas BMI - PB

Importante: No se entregarán kits el día de la carrera a ningún inscrito. 



ATENCIÓN  
MÉDICA DE

Año tras año, miles de pacientes de todos los continentes viajan a las sedes 
de Cleveland Clinic en busca de la mejor cardiología, neurología, oncología y 
muchas otras especialidades.

Escanee aquí para contactar al representante Cleveland Clinic en Ecuador.

Cleveland  —  Florida  —  Las Vegas  —  Londres  
Abu Dhabi  —  Toronto



Yo, ________________ con cédula de ciudadanía No. _________ 
autorizo al señor/a _____________ con cédula de ciudadanía No. 
____________ al retiro del kit de la carrera BMI RUN4HEALTH.  

No tengo nada que reclamar ni de presente ni de futuro a BMI Igualas 
Médicas S.A. y /o TIMING ECUADOR, pues declaro que he autorizado a un 
tercero a retirar el producto descrito anteriormente.

Carta autorización





Kit carrera

Cada corredor recibe un kit oficial, que incluye:  



Una medalla por tu 
participación en la 
carrera, según tu 
categoría.

Todos los corredores 
cuentan con un seguro 
que te cubre en caso de 
accidentes durante la 
carrera.

2. Medalla

1. Bolso

3. Seguro Salud carrera

Un bolso que contiene todos 
los artículos del kit, junto con 
los productos promocionales 
de nuestros auspiciantes.



2977-900 / 1800VALLES 099  194 1758AGENDA TU CITA

CENTRO MÉDICO 
DE COPAGO

¡AHORA SOMOS!

hospitaldelosvalles.comVisítenos también en Quito - C.C. El Bosque - Entrada # 8

AGENDE SU CITA 

SOMOS PARTE DE
EN CONVENIO CON LAS

MEJORES ASEGURADORAS

ATENCIÓN MÉDICA INTEGRAL
30+ 



La camiseta será de la talla que escogiste al momento de tu registro en 
la página web. No podrá ser modificada en ningún aspecto; de lo 
contrario, no se permitirá su uso y perderás tu puesto en la carrera.

4. Camiseta oficial





Recibirás un dorsal y una pulsera que serán tu identificación durante toda la 
carrera. El dorsal llevará tu número de corredor y la pulsera señalará la 
categoría de kilometraje a la que perteneces. Recuerda que ambos 
identificadores deben usarse en todo momento hasta finalizar la carrera.

5. Dorsal y pulseras de identificación :

Para todos los inscritos

Se entregará 1 Para un adulto + 1 para niño/a hasta los 13 años

Para principiantes

Para aficionados al deporte

2 Km

5 Km

10 Km





Recorrido

Encontrarás puntos de abastecimiento ubicados a lo largo de la ruta, 
según tu categoría.

Te recomendamos utilizar el parqueadero que se encuentra junto al 
Centro de Convenciones Metropolitano para que puedas parquear tu 
vehículo cerca al evento





Queremos que disfrutes de la seguridad que mereces en el día 
de la carrera, por eso BMI te ofrece el siguiente beneficio: 

*El seguro tiene como vigencia máxima hasta 30 días posteriores a la carrera.  

En la tarjeta que acompaña esta Guía del Corredor podrás 
verificar cómo acceder a este beneficio en caso de presentarse 
un siniestro.

• Cobertura de muerte accidental durante el evento por  $1.000

• Aplicando un deducible de 

• Cobertura de gastos médicos por accidente por  $1.000
 $25

Estarás seguro con BMI



TE
CON

VOCACIÓN

marcan la diferencia en tu

hospitalización

Nuestras



Aviso importante

La organización de BMI Run4Health ha tomado todas las medidas 
necesarias para garantizar la seguridad de todos los participantes de
la carrera del 13 de septiembre en la ciudad de Quito.

Durante todo el recorrido, un equipo estará dando seguimiento a los 
corredores y a sus familias. La ruta estará debidamente señalizada 
para evitar que algún participante se desvíe, y contará con puntos de 
hidratación en varios tramos. Además, un equipo motorizado 
acompañará a los deportistas para brindar asistencia inmediata ante
cualquier eventualidad.

¡Gracias y nos vemos en la carrera! 





Servicios hospitalarios

Emergencia
24/7

5
Quirófanos

UCI
UCIN

25
Habitaciones

40
Parqueos

Contáctanos para 
consultas externas o 
ingresos por emergencia

Guayaquil, Av. Abel Castillo y Av. Juan Tanca Marengo
Edificio Ágora Medical Center

La clínica más exclusiva
en el corazón de Guayaquil.





Sé tu propia inspiración 

PLATINUM

BRONCE

SILVER

GOLD


